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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА  

«СТАБИЛЬНАЯ ИШЕМИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ СЕРДЦА. КЛИНИЧЕСКАИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ РОССИЙСКОГО КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА 2024г» 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ЦЕЛЬ И ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

Образовательная цель и ожидаемые результаты: Образовательной целью 
мероприятия является изучить современный взгляд на механизмы развития стабильной 
ишемической болезни сердца (ИБС); ознакомится с современными методами 
диагностики стабильной ИБС, включая неинвазивные и инвазивные исследования; 
рассмотреть актуальные клинические рекомендации по лечению стабильной ИБС, 
включая фармакотерапию и инвазивные методы; обсудить показания к различным 
методам лечения, включая ангиопластику и шунтирование, а также роль реабилитации 
и изменения образа жизни с позиции профилактики прогрессирования. Изучить методы 
мотивации пациентов к соблюдению рекомендаций по здоровому образу жизни. 
Ознакомить участников с последними исследованиями в области стабильной ИБС и 
новыми технологиями лечения.  Обсудить перспективы развития кардиологии и влияние 
новых данных на клиническую практику. Рассмотреть важность взаимодействия между 
различными специалистами (кардиологами, терапевтами, диетологами и т.д.) в лечении 
пациентов с ИБС. 

По итогам участия в ОМ, слушатели смогут улучшить свои знания и навыки в 
области диагностики и лечения стабильной ишемической болезни сердца, а также 
повысить качество медицинской помощи для пациентов. 

 

13 ФЕВРАЛЯ 2025, КЕМЕРОВО 

 
14.00-15.45 
 
 
 

 
СТАБИЛЬНАЯ ИШЕМИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ СЕРДЦА. КЛИНИЧЕСКАИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ РОССИЙСКОГО КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА 
2024г 
Барбараш Ольга Леонидовна – академик РАН, д.м.н., профессор, директор 
НИИ КПССЗ, главный внештатный специалист-кардиолог Минздрава России 
по СФО, заведующая кафедрой кардиологии и сердечно-сосудистой 
хирургии ФГБОУ ВО КемГМУ Минздрава России (Кемерово) 
 

15.45-16.00 ДИСКУССИЯ 
 

 
 
 
Председатель программного Комитета, 
академик РАН, д.м.н., профессор,  
директор НИИ КПССЗ                         О.Л. Барбараш 

 
 

 
Одобрено комиссией по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО 

 



 

 

АДРЕС МЕРОПРИЯТИЯ 
 

https://my.mts-link.ru/j/33972567/1494910165 

ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» 

 
г. Кемерово, бульвар имени академика Л.С. Барбараша, стр.6  

 
КОНТАКТНОЕ ЛИЦО 

 
Зверева Татьяна Николаевна 

 
к.м.н., начальник научно-
образовательного отдела НИИ КПССЗ 
(Кемерово) 
тел. +7-904-378-05-33 
e-mail: zvertn@kemcardio.ru 
 

ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

https://events.kemcardio.ru/event?id=203 
 


